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PORTARIA N°2066/2026.
INSTITUI A LINHA DE CUIDADO A PESSOA COM ENDOMETRIOSE.

O SECRETARIA DA SAUDE DO ESTADO DO CEARA (INTERINO), no uso da atribuigdo legal que lhe confere o inciso III do art. 93, da
Constituicdo Estadual e o inciso XI do art. 17, da Lei N° 8.080, de 19 de setembro de 1990, o art 6°, inciso XIV, do Decreto n°® 36.193, de 29 de agosto de
2024. Considerando a Lei Federal N° 14.324, de 12 de abril de 2022 - Institui o dia 13 de mar¢o como Dia Nacional de Luta contra a Endometriose ¢ a
Semana Nacional de Educac@o Preventiva e de Enfrentamento a Endometriose. Considerando a Portaria N° 879, de 12 de julho de 2016 - Aprova o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) da Endometriose, incorporando os farmacos por meio do Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica.
Considerando a Lei Estadual N° 18.741, de 18 de abril de 2024 - Cria a Campanha de Conscientizagdo e Prevengdo a Doenga de Endometriose no ambito do
Estado do Ceara. Considerando a Lei Estadual N° 18.395, de 19 de junho de 2023 - Institui o Dia Estadual de Enfrentamento a Endometriose no Estado do
Ceara no Calendario Oficial de Eventos e Datas Comemorativas do Estado, a ser comemorado anualmente no dia 13 de margo. Considerando a necessidade
de assegurar o cuidado integral 4 Pessoa com Endometriose, em todos os niveis de atencio do Sistema Unico de Satde no Ceara. RESOLVE:

Art. 1° Instituir a Linha de Cuidado a Pessoa com Endometriose no &mbito do Estado, conforme pactuagdo na Comissao Intergestores Bipartite do
Ceara (CIB) por meio da Resolugdo n® 522, em 12 de setembro de 2025, conforme anexo unico desta Portaria.

Art. 2° Esta Portaria entrard em vigor na data de sua publicagao.

Art. 3° Revogam-se as disposi¢des em contrario.

SECRETARIA DA SAUDE DO ESTADO DO CEARA, em Fortaleza, 05 de maio de 2026,
Ténia Mara Silva Coelho
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1. Contextualizagido

A Endometriose ¢ um problema de satde publica, de alta incidéncia em mulheres na idade reprodutiva, com grande impacto na vida pessoal, profissional e
na qualidade de vida em geral. E uma doenga inflamatéria crénica, que ocorre quando o endométrio se desenvolve para fora da cavidade uterina, podendo se
deslocar para outros 6rgdos como ovarios, trompas, intestino e, em casos mais graves, pulmao. O endométrio (camada que reveste a parte interna do ttero)
¢ responsavel pela preparagdo do ambiente uterino para a implantagdo embrionaria.

1.1. Cenario Epidemiologico da Endometriose no Ceara

No periodo de 2020 a 2024, no Estado do Ceara, foram realizadas 3.100 internagdes por endometriose, sendo a maior parte (2.344; 75%) cirurgias eletivas. A
Regido de Fortaleza apresenta o maior nimero de internagdes (1.212; 39%), seguida pela Regido do Cariri (668; 21,5%) e Litoral Leste Jaguaribe (576; 18,5%).
A maioria das internagdes ocorreu em mulheres em idade fértil (10 a 49 anos), totalizando 2.328 casos (75%). Dentre essas, as mulheres de 40 a 49 anos sdo
o principal grupo, com 1.336 (43 %) internagdes.

Tabela 1: Internagdes por Regido de Saude - Ceara, 2020-2024



