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legalidade e na comprovagao do ocorrido; outras situagdes excepcionais serdo analisadas pela coordenagio pela Diretoria de Ensino Policial Civil-DEPC;
4.1.6.5 As avaliagoes de Técnicas Operacionais Policiais serdo realizada conforme os indices e pardmetros constantes nas Tabelas abaixo, especificas para
o cargo de Oficial Investigador de Policia da Policia Civil do Ceard, observando-se os critérios de execugdo e respectivas pontuagdes atribuidas a cada
desempenho obtido. 4.1.6.6 1* AVALIACAO PRATICA: PATRULHA E ABORDAGEM.

ITEM CRITERIO AVALIATIVO PONTUACAO
1 Embarque na VTR e identificagdo correta das fungdes operacionais 0al0
2 Comandos semiembarcados: “Parado! Policia! Desliga o veiculo!” 0al0
3 Comandos semiembarcados: “Desce do veiculo com as maos na cabega!” 0al0
4 Comandos semiembarcados: “Vem para tras do veiculo!” 0al0
5 Comando de aproximagao (“Hope!™) 0al0
6 Verificagdo de possivel presenga de terceiros no interior do veiculo 0al0
7 Aproximagdo e formagdo tatica adequada da equipe 0al0
8 Execugdo correta da busca pessoal 0al0
9 Procedimento de recolhimento da arma encontrada 0al0
10 Algemamento completo conforme técnica apresentada 0al0
NOTA FINAL 0 A 10,0

4.1.6.72* AVALIACAO PRATICA — PATRULHA, DESLOCAMENTO TATICO E ENTRADA EM AMBIENTE CONFINADO Descrigao da atividade:
deslocamento tatico, aproximacao ao imdvel alvo e entrada em ambiente confinado, executada por equipe composta por 04 ou 05 policiais.

ITEM CRITERIO AVALIATIVO PONTUACAOQO
1 Formagdo da patrulha e identificagio das fungdes 0al0
2 Comando e execugdo inicial do deslocamento tatico 0al0
3 Transposi¢do de rua/beco lateral em “T” 0al0
4 Aproximagdo ao imovel alvo 0al,0
5 Posicionamento da equipe conforme 4ngulo da porta 0al0
6 Procedimento de abertura de porta 0al0
7 Execugdo da varredura primaria 0al0
8 Entrada e tomada dos pontos de dominagio 0al0
9 Execugdo da varredura secundaria 0al,0
10 Entrada no segundo comodo com porta aberta 0al0
NOTA FINAL 0A10,0

4.1.6.8 As avaligGes serdo atribuidos os conceitos: *APTO: discente que obtiver nota final igual ou superior a 7,0 (sete); *INAPTO: discente que obtiver nota
final inferior a 7,0 (sete). 4.1.6.9 O discente devera atingir pardmetros necessarios para obter o conceito satisfatorio (Média) no final das atividades propostas
da componente curricular, devendo ser pontuado pelo instrutor o conceito individualmente; 4.1.6.10 As Avaliagdes Praticas da disciplina de Técnicas Opera-
cionais Policial serdo aplicadas a todos os alunos Oficiais Investigadores do Curso de Formagéao de Oficial Investigador de Policia da Policia Civil do Estado
do Ceara, conforme previsdo contida no PAE N° 28/2026 CEFPC/DG/AESP, visando aferir a capacidade técnica dos discentes ao final de determinadas
etapas da disciplina; 4.1.6.11 Avaliagdo Recuperagdo: 4.1.6.12 O discente que ndo atingir o rendimento minimo (nota 7,0) podera ser submetido a avaliagdo
de recuperacdo (AR), nos termos do Art. 55 da Instrugdo Normativa n® 02/2026 — DG/AESP/CE. 4.1.6.13 A avaliagdo de recuperagdo (AR) tem por finalidade
reavaliar todo o contetido programatico do componente curricular e independe de requerimento académico. 4.1.6.14 A avaliacdo de recuperagio (AR) serd
elaborada pelo docente do componente curricular ou, no seu impedimento, por docente designado pela célula responsavel. 4.1.6.15 O discente que ndo estiver
em condigdes de satde para realizar as atividades fisicas devera apresentar laudo ou atestado médico especificando o motivo do impedimento. 4.1.6.16 A
primeira avaliagdo serd realizada na metade do contetido programatico e a segunda ao final, contemplando todos os alunos do Curso de Formagao de Oficial
Investigador de Policia da Policia Civil do Estado do Ceard, conforme cronograma previamente estabelecido e divulgado previamente em QTS. Observagao:
Os critérios avaliativos especificos, os requisitos de desempenho, os instrumentos de avaliagdo e demais pardmetros técnicos utilizados para aferigdo do
rendimento dos discentes constam na Nota de Instrugdo n° 22/2026 — CEPEPC/DEPC/AESP e em seus anexos, possuindo carater restrito ao corpo docente,
coordenagdo e discentes do curso, ndo integrando o presente extrato, em razio da necessidade de preservagdo da seguranca institucional, da metodologia de
ensino e da lisura do processo avaliativo. 4.1.7 CRITERIOS DE APROVACAO 4.1.7.1 Atlnglr o rendimento minimo 7,0 (sete) pontos em ambas avaliagdes.
4.1.7.2 Durante a aplicagdo da avalia¢do pratica, sera observada a postura do discente, precisdo do movimento, controle técnico, seguranga, tempo de resposta
e correta execucdo da técnica solicitada pelos instrutores. 4.1.8 Nao sera permitido, nas instrugdes, além das regras ja estabelecidas em lei ou portarias: a)
Alimentar-se durante a realizagdo de quaisquer atividades ou fora dos horarios de intervalo preestabelecidos; b) fumar; c¢) portar aparelhos eletronicos com
camera; d) participar sob efeito de alcool ou substancias psicoativas. EXECUCAO: Local: AESP e/ou outros locais definidos pela Dire¢io de Ensino Policial
Civil; Data: Conforme o quadro de trabalho semanal — QTS; Horario: Conforme o quadro de trabalho semanal — QTS. Uniforme: Discentes: Uniforme do
Aluno Oficial Investigador de Policia da Policia Civil do Ceara, conforme Manual de Uniformes dos Cursos de Formagao Inicial da AESP/CE; Instrutores:
Unifocme padrio da Instituicio; MATERIAL PARA A INSTRUCAO A SER FORNECIDO PELA AESP|CE: L. Viatura; II. Simulacros de arma de fogo e
arma branca; I1I. Algemas de treinamento; Munigdes: Nao ha previsdo; Os Casos omissos serdo resolvidos pela Diretoria de Ensino Policial Civil — DEPC,
em conjunto com a Dire¢do-Geral da AESP/CE. Fortaleza, 14 de julho de 2026.
Ciro de Assis Lacerda — DPC PCCE
DIRETOR-GERAL ADJUNTO
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EXTRATO DA NOTA DE INSTRUCAO N°24/2026 - CEPEPC/DEPC/AESP
1.REFERENCIA Nota de Instrugdo n® 24/2026 — CEPEPC/DEPC/AESP, da componente curricular de Condicionamento Fisico, do Curso de Formagio de
Oficial Investigador de Policia (CFOIP) — Classe D, Nivel I - Turma 1/2026, com carga horaria total de 60 (sessenta) horas-aula, regido pelo Edital n° 01 - PC/
CE, publicado no Diario Oficial do Estado do Ceara n® 070, de 15 de abril de 2025, estabelecendo diretrizes técnicas, e administrativas para a realizagdo das
aulas tedricas, préticas e avaliagdes, conforme previsto no Plano de A¢do Educacional (PAE) n° 28/2026-CEFPC/AESP, sob NUP n° 10041.002267/2026-56.
2.CURSO: CURSO DE FORMACAO DE OFICIAL INVESTIGADOR DE POLICIA - CLASSE D, NIfVEL I - TURMA /2026 3.0BJETIVO: Desenvolver,
acompanhar e avaliar o condicionamento fisico dos discentes, proporcionando preparacio compativel com as exigéncias da atividade policial civil, bem
como aferir a evolugdo da capacidade fisica ao longo do curso mediante aplicacdo de Testes de Aptidao Fisica — TAF. 4 INSTRUTORES Sera designado um
(01) instrutor, selecionado pela Célula de Apoio Académico Policial Civil, em conjunto com a Célula de Praticas Educacionais da Policia Civil, e aprovados
pela Diretoria de Ensino Policial Civil-DEPC/AESP/CE. 5.VEICULOS/TRANSPORTE/APOIO A cargo da AESP/CE Apoio: Policia Civil do Estado do Ceara
6.QUANTIDADE DE ALUNOS Previsdo: 750 alunos oficiais investigadores, divididos em 23 grupos; Observagdo: O quantitativo de alunos previsto para
o curso podera sofrer alteragdes em razdo de decisdes administrativas e/ou judiciais. 7. EQUIPAMENTOS I. Tatame (EVA) - preferencialmente no minimo
de 2 (dois) por aluno; II. Barras fixas; III. Pista de Atletismo da AESP/CE. 8.PROCEDIMENTOS A disciplina sera ministrada por meio de metodologia
tedrico-pratica, priorizando a aprendizagem progressiva, segura e contextualizada, voltada a promogao e ao preparo fisico dos discentes durante todo o periodo
de formagao, contribuindo para a saude fisica e mental, resisténcia orgénica disciplina individual, prontidao funcional e capacidade laboral, observando-se as
especificidades individuais do aluno que se enquadra na condigio “pessoa com deficiéncia” (PcD) e/ou alunos enquadrados no Regime Especial, conforme
Regime Escolar AESP/CE. 9. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS: 1. Corridas continuas e intervaladas; II. Treinamento Funcional; III. Exercicios de forca
e resisténcia muscular; IV. Alongamento e mobilidade; V.Circuitos fisicos (Corriddo); VI. Simulados preparatérios para o TAF. 9.1 Inicialmente sera apre-
sentada aos discentes a metodologia aplicada a disciplina, com orientagdes gerais, objetivos da instrugdo, critérios avaliativos e conduta durante as atividades
praticas. 9.2 As aulas serdo ministradas de forma progressiva, com aulas praticas, treinamentos fisicos com repeti¢des orientadas, corregdes individuais e
exercicios praticos direcionados, conforme previsto no PAE do curso e na apostila oficial da disciplina. 9.3 O contetido sera desenvolvido mediante treinamento
fisico voltado a realidade policial civil. 9.4 As instru¢des contemplardo: I. Apresentagdo da Disciplina; II. Condicionamento fisico e desempenho policial,
II1. Capacidades fisicas aplicadas a atividade policial; IV. Principios do treinamento fisico aplicados ao treinamento policial; V. Manutencdo continua do
condicionamento fisico ao longo da carreira policial: no ingresso, na formagao, na vida policial e na unidade especializada; VI. Alongamento e aquecimento.
10. AVALIACAO PRATICA (APT) 10.1 A avaliagio da disciplina sera exclusivamente pratica, destinada a verificar o desempenho fisico dos discentes.
10.2 E responsabilidade de cada Aluno Oficial Investigador de Policia manter seu condicionamento fisico condizente com, no minimo, os desempenhos
exigidos para aprovagdo nos testes de aptiddo fisica; 10.3 As atividades avaliativas da disciplina de Condicionamento Fisico deverdo ser aplicadas a todos
os discentes do Curso de Formagédo de Oficial Investigador de Policia. 10.4 A primeira avaliagdo sera realizada na metade do contetido programatico e a
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