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Governo do Estado entrega ampliacao do Cesmam e
consolida o hospital como referéncia em Saide Mental

Unidade passa a ter status
de hospital, com aumento de
125% nos leitos e refor¢o no
atendimento especializado

Governo do Amazonas entregou, no

dia 29 de janeiro, a ampliacdo do Cen-

tro de Saude Mental do Amazonas
(Cesmam), no bairro Planalto, zona oeste de
Manaus, consolidando a unidade como hospi-
tal de referéncia em Saude Mental no estado.
Inaugurado em 2022, o Cesmam aumenta em
125% a capacidade de internacdo, que passa
de 16 para 36 leitos.

A ampliacédo representa um avango na politi-
ca publica de atengao psicossocial no Amazo-
nas. Além da ampliacdo das enfermarias, o Ces-
mam passa a contar com prédio administrativo
exclusivo, farmdacia satélite, laboratoério, sala de
terapia ocupacional, solarium, cozinha e refei-
tério para servidores, fortalecendo o suporte
assistencial e a organizagao dos servigos.

O investimento total é de RS 13,5 milhoes,
com recursos da Secretaria de Estado de Saude
(SES-AM), do Fundo de Infraestrutura e Desenvol-
vimento do Estado do Amazonas (Fideam) e da
Unidade Gestora de Projetos Especiais (UGPE),
vinculada a Secretaria de Estado de Desenvolvi-
mento Urbano e Metropolitano (Sedurb).

Além da etapa entregue, novas intervengoes
estdo previstas, incluindo reforma e adequacéao
da recepcéo, hall de entrada, corredores, copa
de distribuicao, refeitério de pacientes e sani-
tarios, com ajustes de layout, recomposicao de
revestimentos, acabamentos e adequacgdes nas
instalacoes prediais do prédio atual, amplian-
do ainda mais a seguranca e a humanizagdo do
atendimento.

Avancos na politica de Saude Mental

O Cesmam foi inaugurado em agosto de
2022, substituindo o antigo Centro Psiquiétrico
Eduardo Ribeiro (CPER), desativado em confor-
midade com a reforma psiquiatrica brasileira,
que prioriza internacdes breves e acompanha-
mento comunitério em substituicao ao mode-
lo manicomial de longa permanéncia. Com a
ampliacdo, o Governo avancga para uma nova
fase da politica de Sauide Mental, fortalecendo
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a Rede de Atencao Psicossocial (RAPS).

Atendimento

A porta de entrada do Cesmam é o pronto
atendimento, onde o paciente em crise passa
por classificacdo de risco e avaliacdo multipro-
fissional. Apds a triagem, o usudrio segue o
fluxo interno conforme a necessidade clinica
identificada.

O paciente pode permanecer em observacdo
por até 24 horas, com possibilidade de alta ou in-
ternagao breve, que pode durar até 15 ou 20 dias,
conforme preconiza a reforma psiquiatrica. Com
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O Cesmam passa
também a contar
com prédio
administrativo
exclusivo,
farmacia satélite,
laboratério e
sala de terapia

ocupacional

a ampliagao, os leitos de
observagao passaram de
trés para 13, reforcando
a capacidade de respos-
tada unidade.

Em Manaus, o Governo do Amazonas man-
tém o Caps Silvério Tundis, que atua em apoio
a rede de Caps da Prefeitura de Manaus. O Es-
tado também oferece atendimento ambulato-
rial especializado presencial em policlinicas e
disponibiliza, por meio do Saude AM Digital,
consultas por Telessatide em psicologia geral e
pediatrica, psiquiatria geral e pediatrica, além
de outras especialidades de apoio.

Outra unidade da rede estadual é o Centro de
Reabilitacdo em Dependéncia Quimica Ismael
Aziz, que oferece internagao voluntdria por até 90
dias, conforme plano terapéutico definido.
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