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A
s obras do Centro de Atenção Integral 

Juventude TEA, em Manaus já ultrapas-

saram 80% de execução. O novo centro 

vai ampliar o atendimento da rede estadual 

para além da infância, sendo dedicada a ado-

lescentes com Transtorno do Espectro Autista 

(TEA), com foco no desenvolvimento da auto-

nomia, funcionalidade e inclusão social. A pre-

visão é que a obra seja entregue ainda em abril.

De acordo com o Governo do Amazonas, é 

urgente ampliar as políticas públicas destina-

das ao autismo e o papel do Estado no atendi-

mento às famílias mais vulneráveis. 

O novo espaço foi criado para preparar 

adolescentes para a vida adulta, com foco no 

ganho de autonomia e na melhoria da inte-

ração social. 

A unidade está sendo estruturada como um 

Centro Terapêutico Especializado, com acom-

panhamento multiprofissional e atividades 

terapêuticas baseadas em evidências científi-

cas. A proposta é contribuir diretamente para 

a melhoria da qualidade de vida dos adoles-

centes e de suas famílias, preparando-os para 

a vida adulta e ampliando sua capacidade de 

interação social.

Com capacidade para atender até 250 ado-

lescentes, o centro contará com ambientes pro-

jetados para o desenvolvimento integral dos 

usuários. Entre os destaques estão as Salas de 

Habilidades Sociais, consideradas o coração do 

projeto, onde serão trabalhadas competências 

como comunicação, respeito a regras, controle 

de impulsos e convivência em grupo.

Outro diferencial é a Casa Funcional, um 

espaço totalmente equipado que simula um 

ambiente doméstico, permitindo que os ado-

lescentes pratiquem atividades do cotidiano, 

como organização da casa e preparo de ali-

mentos. Integrada a esse espaço, haverá uma 

horta terapêutica, incentivando o desenvolvi-

mento de habilidades motoras e autonomia.

A estrutura também contará com sala de 

tecnologia, equipada com recursos como re-

alidade virtual para simulação de situações do 

dia a dia, além de ambientes para psicomo-

tricidade, arena esportiva e parque molhado 

terapêutico, estimulando o desenvolvimento 

físico e sensorial. Também haverá a Sala de 

Regulação, preparada para oferecer estímulos 

sensoriais controlados e favorecer a autorre-

gulação emocional.

Política pública

Segundo a Secretaria de Estado da Saú-

de (SES), a nova unidade 

representa um avanço 

na política pública para 

o autismo no Amazonas, 

ampliando o atendimento 

para além da infância. Já 

houve avanços com os Caics TEA e agora está 

sendo criado um espaço voltado especifica-

mente para adolescentes, com foco na socia-

bilidade e independência.

O centro também foi concebido com uma 

abordagem inovadora, incluindo espaços para 

acompanhamento familiar e monitoramento 

do plano terapêutico individual. 

As obras estão na fase final de execução. A 

parte interna já se encontra praticamente con-

cluída, com ajustes de pintura, correções em 

pisos e aplicação da comunicação visual. Na 

área externa, os serviços avançam na cobertura 

do ginásio, jardinagem, finalização do parque 

molhado e conclusão da fachada.
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