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“
Hoje eu agradeço a Deus que 

eu estou bem, estou melhor 

da diabetes e agora vou ver 

melhor a vida”. A declaração de Ro-

semaire Figueiredo, de 53 anos, re-

sume o sentimento de quem parti-

cipou da ação de saúde promovida 

pelo Governo do Amazonas, no dia 

11 de abril, no Centro Estadual de 

Convivência da Família Magdalena 

Arce Daou, na zona oeste da capital. 

Junto a outros pacientes da rede 

estadual, ela recebeu um dos 1.234 

óculos entregues no mutirão oftal-

mológico, que soma mais de 8,2 mil 

óculos já distribuídos, desde no-

vembro de 2025. 

A ação de saúde reuniu pacien-

tes de diferentes idades, todos já 

atendidos anteriormente por meio 

da rede pública. Após consultas 

com especialistas, eles receberam 

a prescrição e escolheram as armações, retor-

nando agora para a retirada dos óculos.

O mutirão também contou com serviços 

disponibilizados pela Carreta da Saúde, com 

exames de mamografia e ultrassonografia, 

incluindo abdômen total e superior, tireoide, 

próstata (via abdominal), aparelho urinário, 

além de exames transvaginais e pélvicos.

Para muitos dos pacientes presentes, o mo-

mento foi bastante significativo. Foi também 

sobre cuidado e oportunidade. A dona de casa 

Rosemaire Figueiredo relatou que o atendi-

mento veio em um período importante da 

vida, quando precisou olhar com mais atenção 

para a própria saúde.

Assim como ela, a aposentada Odineia Gui-

marães, de 72 anos, aproveitou a ação para 

resolver mais de uma demanda de saúde no 

mesmo lugar. Além de receber os óculos, Odi-

neia também fez exame de mamografia, que 

precisaria agendar em outro momen-

to. “Houve a oportunidade para fazer a 

mamografia e eu me interessei, porque 

eu ainda não tinha feito. Isso é muito 

importante, principalmente para quem 

não tem condição financeira para fazer 

particular, ajuda muito, com certeza”, enfatizou.

Ampliação do atendimento

A ação integra uma estratégia do Governo 

do Amazonas, em parceria com o Fundo de 

Promoção Social (FPS), para fortalecer o aten-

dimento oftalmológico na rede pública. Ao 

todo, estão previstos 12 mil atendimentos nes-

sa frente, contemplando pacientes de diferen-

tes faixas etárias.

Quando eu descobri 
que tinha diabetes, fui 
ao oftalmologista, ele 
me encaminhou para 
fazer esses óculos. Hoje, 
eu agradeço a Deus que 
eu estou bem, estou 
melhor do diabetes e 
agora vou ver melhor a 
vida com essa visão”.
Dona de casa, Rosemaire Figueiredo

Alex Pazuello/Secom

O mutirão oftalmológico 

reuniu pacientes de diferentes 

idades, todos atendidos 

anteriormente, por meio da 

rede pública, por especialistas, 

com escolha das armações e 

retirada dos novos óculos

Mutirão oftalmológico: Pacientes recebem 
óculos e destacam acesso facilitado à saúde

Governo do Amazonas 
entregou 1.234 óculos, 
totalizando mais 
de 8,2 mil unidades 
distribuídas desde 
novembro de 2025
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