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O 
Governo do Amazonas lançou, no dia 

28 de abril, um pacote de ações volta-

das para a ampliação e qualificação da 

assistência à saúde feminina no Amazonas, com 

o programa +Saúde da Mulher, iniciativa que faz 

parte do Saúde Amazonas e que vai ofertar ci-

rurgias, consultas e exames ginecológicos, com

foco na redução do tempo de espera e na am-

pliação do acesso aos serviços pelo Sistema Úni-

co de Saúde (SUS). O lançamento ocorreu no au-

ditório do Hospital Delphina Rinaldi Abdel Aziz,

no Complexo Hospitalar da Zona Norte (CHZN).

O programa estabelece como meta que o 

tempo de espera para consultas, exames e ci-

rurgias ginecológicas não ultrapasse 30 dias na 

regulação estadual. A estratégia também prio-

riza o cuidado integral da mulher, desde a pre-

venção até o tratamento, com fortalecimento 

da rede pública de saúde.

Ampliação de cirurgias

Entre os principais eixos do programa +Saúde 

da Mulher está a expansão do Opera+ Amazonas, 

com a previsão de mais de 8 mil cirurgias gine-

cológicas até o fim do ano. Também está prevista 

a regularização de 1.560 processos 

de laqueadura, permitindo a reali-

zação dos procedimentos em até 

90 dias após a atualização cadastral. 

A meta é ultrapassar 4 mil cirurgias 

desse tipo até o final do ano, desti-

nadas a mulheres que atendem aos 

critérios do SUS.

O programa também prevê a ampliação das 

consultas em cirurgia ginecológica e mastolo-

gia, além do reforço na realização de procedi-

mentos como histerectomia, miomectomia, 

colpoperineoplastia, salpingectomia, ooforec-

tomia e curetagem semiótica, entre outros.

Prevenção e diagnóstico

Na área de prevenção, o +Saúde 

da Mulher prevê a realização de 10 

mil ultrassonografias por mês, in-

cluindo exames transvaginais, de 

mama, tireoide e abdômen total. 

Também haverá intensificação das 

mamografias realizadas pelas Car-

retas da Saúde e pela rede estadual.

O programa reforça ainda o papel do Cen-

tro Avançado de Prevenção ao Câncer do Colo 

do Útero (Cepcolu), inaugurado em março de 

2025 e referência no tratamento de lesões 

precursoras da doença, além da ampliação 

das ações de vacinação contra o HPV e de 

orientação sobre a prevenção do câncer do 

colo do útero.

Mulheres a partir de 40 anos podem realizar 

mamografia nas unidades da rede estadual 

que oferecem o exame, sem necessidade de 

encaminhamento médico. Atualmente, a ofer-

ta do procedimento é superior à demanda.

Atendimento inicial

O lançamento do programa contou com a 

presença de cerca de 200 mulheres convoca-

das pela regulação estadual para cirurgia de 

laqueadura. A ação marca o início dos atendi-

mentos, com acolhimento, orientação psicoló-

gica e avaliação ambulatorial para regulariza-

ção dos procedimentos.
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Entre as metas do programa 
estão a realização de 8 mil 
cirurgias ginecológicas até o 
fim do ano e a oferta de 10 mil 
ultrassonografias por mês

O programa 
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ção das consultas 

em cirurgia 

ginecológica e 

mastologia
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