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Pacientes atendidas pelo Opera+ Amazonas
celebram poder voltar a ter uma vida normal

Para 2026, o programa terd
novas metas para a ampliagdo
da disponibilidade de cirurgias

expectativa de voltar a rotina com mais

qualidade de vida é a esperanca de pa-

cientes atendidas pelo mutirdo de cirur-
gias do Opera+ Amazonas, que entra em uma
nova fase em 2026. Entre estas pessoas, esta a
dona de casa Sandra Ramos, de 52 anos, uma
das pacientes que iniciou o pré-operatorio para
realizar a cirurgia de vesicula pelo programa.

A nova fase do Opera+ Amazonas foi apre-
sentada pelo governador Roberto Cidade, no
dia 6 de maio, na Fundagao Hospital Adriano
Jorge (Fhaj). As acdes do Opera+ Amazonas
impactam na vida de milhares de pacientes
que aguardavam por procedimentos cirdrgi-
cos. Criado para ampliar o oferecimento de ci-
rurgias e reduzir o tempo de espera, o progra-
ma alcancou resultados importantes em 2025.
Desde a implantacdo da iniciativa, o Amazonas
passou a integrar os dez estados que mais rea-
lizam cirurgias no pais, contabilizando 336.816
procedimentos em 2025, um aumento de cerca
de 20% em relagao ao ano anterior.

Para 2026, o Governo do Amazonas ampliou a
meta para 342 mil procedimentos cirdrgicos na
capital e no interior, reforcando o atendimento
em areas de alta complexidade e reduzindo ain-
da mais o tempo de espera dos pacientes.
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Durante visita a Fundacao Hospital Adriano
Jorge, o governador Roberto Cidade destacou
novas etapas do programa, com foco em orto-
pedia de alta complexidade e cirurgias gineco-
|6gicas, por meio dos programas + Saude da
Mulher e + Ortopedia.

Qualidade de vida

Depois de conviver com limitacdes e dores
que afetavam sua rotina, Sandra Ramos falou
com esperanca sobre a possibilidade de reto-
mar atividades simples do dia a dia.

“Esta sendo muito bom. Gracgas a Deus. Vou
voltar a ter uma vida normal, melhorar e cuidar
mais da salde. Voltar a me exercitar também,
para ter uma qualidade de vida melhor’, decla-
rou Sandra.

A dona de casa Edinalda Alves, de 52 anos,
compartilha da mesma expectativa. Apaixona-
da por atividades fisicas, ela relata que as dores
na vesicula passaram a comprometer sua roti-
na e sua qualidade de vida.
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Sandra Ramos e Edinalda Alves compartilham
da mesma expectativa de voltarem a rotina de
suas vidas com mais qualidade de vida, apés
serem atendidas pelo mutirao de cirurgias do
Opera+ Amazonas

“S6 o fato de nao sentir mais dor, ndo sentir
mais crise, acho que todo ser humano quer vi-
ver bem, viver bem de salde. Muitas pessoas
estdo aqui com esse mesmo propdsito, que é
fazer essa cirurgia. Gragas a Deus teve esse mu-
tirao e estamos aqui. Eu pratico esporte, gosto

de correr, entao espero voltar as minhas ativida-

des fisicas como antes’, afirmou Edinalda Alves.

Menos filas

O programa Opera+ Amazonas reduziu as fi-
las de cirurgias no estado, com queda de 83%
na cirurgia geral, 79% na ginecologia, 78% na
urologia e 57% na ortopedia. O tempo de espe-
ra também caiu, chegando a 96% nas cirurgias
de catarata e 94,5% nos procedimentos de hér-
nia e vesicula. A estratégia inclui ampliacdo das
cirurgias no periodo noturno e fins de semana.

Nova ressonancia

Na ocasido, também foi vistoriada a nova es-
trutura de ressonancia magnética da unidade,
equipada com tecnologia mais avangada, capaz
de oferecer diagndsticos mais precisos e exa-
mes mais rapidos. A modernizac¢ao inclui novos
ambientes assistenciais e integra investimentos
que ampliaram em 84,6% o parque tecnoldgico
de exames de alta complexidade na capital.

VALIDO SOMENTE COM AUTENTICACAO



