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O 
Governo do Amazonas realizou mais 

uma ação do programa +Saúde da 

Mulher, para a ampliação do acesso de 

pacientes aos serviços especializados de saúde 

feminina, no dia 30 de maio. Na ocasião, foi re-

forçado o compromisso do Governo do Estado 

com políticas públicas que promovam a pre-

venção e assistência na saúde da mulher.

“Estamos ampliando as ações de cirurgias, 

procedimentos importantes para essas mães 

que anseiam por esse momento. Também es-

tamos facilitando o acesso a outros exames, 

como o de imagem. É dessa forma que traba-

lhamos para que possamos dar andamento a 

esses procedimentos e avançar cada vez mais. 

Estamos focados em levar prevenção, assistên-

cia, cidadania e em trabalhar para a melhoria 

da qualidade de vida da nossa população”, de-

clarou o governador Roberto Cidade.

A iniciativa coordenada pela Secretaria de 

Estado de Saúde (SES-AM) foi realizada no 

Centro de Educação de Tempo Integral (Ceti) 

Cinthia Régia, no bairro Grande Vitória, zona 

leste de Manaus. Nesta edição, a SES-AM aten-

deu 200 mulheres previamente agendadas 

pelo Sistema de Regulação (Sisreg), convoca-

das para iniciar os processos necessários para 

a realização de laqueaduras e cirurgias gine-

cológicas gerais.

Durante a programação, as pacientes tive-

ram acesso a consultas presenciais nas áreas de 

ginecologia e psicologia, além de orientações 

do Serviço Social para abertura de processos 

relacionados à laqueadura. As mulheres tam-

bém foram acolhidas com escuta qualificada e 

encaminhadas para exames, consultas especia-

lizadas e agendamento de cirurgias, conforme 

a necessidade identificada em cada caso.

Aos 40 anos, a massoterapeuta Neyre Lane 

foi uma das beneficiadas pela ação. E aprovei-

tou a oportunidade para iniciar os procedimen-

tos necessários para a realização da cirurgia de 

laqueadura. Ela destacou a facilidade de acesso 

ao serviço e ressaltou a importância da inicia-

tiva para garantir mais qualidade de vida às 

mulheres.

“É muito bom porque nos deixa mais se-

guras. Hoje, nós vemos que está mais fácil de 

conseguir esses benefícios para a população. 

Eu me sinto abençoada, pois o acesso foi bem 

facilitado e está sendo tudo muito rápido, prá-

tico e objetivo. Todas as mulheres que estão 

aqui tem o sentimento de gratidão, porque an-

tes era mais difícil e agora todos os paradigmas 

foram quebrados”, declarou Neyre Lane. 

A estrutura montada para a ação contou com 

18 salas de atendimento, 11 consultórios para 

psicólogos, cinco consultórios para assistentes 

sociais, um consultório com dois médicos gine-

cologistas para encaminhamentos e uma sala 

de regulação com três pontos de atendimento 

para inserção das pacientes no Sisreg.

A iniciativa integra o programa +Saúde da 

Mulher, lançado pelo governador Roberto Ci-

dade com o objetivo de ampliar o atendimento 

de consultas, exames e cirurgias, contribuindo 

para a redução do tempo de espera na rede 

pública estadual 

de saúde. Entre as 

metas do programa 

está a realização de 

mais de 8 mil cirur-

gias ginecológicas 

até o fim do ano.

Opera+ Amazonas

A ação faz parte 

das estratégias do 

Opera+ Amazonas, programa que ampliou a 

capacidade cirúrgica da rede pública estadual 

e colocou o Amazonas entre os dez estados 

que mais realizam cirurgias no país. Em 2025, 

foram realizados 336.816 procedimentos ci-

rúrgicos eletivos, número 20% superior ao re-

gistrado no ano anterior. Para 2026, a meta do 

Governo do Amazonas é alcançar 342 mil pro-

cedimentos na capital e no interior do estado. 

A principal estratégia do programa é intensifi-

car o uso da capacidade instalada da rede esta-

dual, ampliando a realização de procedimentos 

também no período noturno, aos fins de sema-

na e feriados. 

Investimentos

Para fortalecer a execução das cirurgias, 

o Governo do Amazonas vem ampliando os 

investimentos no programa. O Opera+ Ama-

zonas prevê investimento de R$ 213 milhões, 

sendo cerca de R$ 155,5 milhões em recursos 

estaduais e R$ 57,6 milhões oriundos do Gover-

no Federal.
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