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Prato Cheio amplia acesso a alimentacao digna e
ultrapassa 20,5 milhoes de refeicoes servidas no Estado

Programa cresceu de 7 para 44
unidades, garantindo refeicées
de qualidade para familias em
situacao de vulnerabilidade
social

programa Prato Cheio se consolidou
Ocomo uma das principais politicas pu-

blicas de combate a inseguranca ali-
mentar no Amazonas. Criado para garantir re-
feicoes de qualidade a populacdo em situacao
de vulnerabilidade social, o programa cresceu
de 7 para 44 unidades instaladas na capital e no
interior do estado.

De 2019 a 2026, o Prato Cheio ja ultrapassou
a marca de 20,5 milhdes de refei¢des servidas
em todo o Amazonas, chegando a 20.583.060
atendimentos realizados. Somente entre janei-
ro e 22 de maio de 2026, o programa ja conta-
biliza 1.400.848 refeicoes servidas a populacao,
fortalecendo o acesso a alimentagdo digna
para milhares de familias amazonenses.

Com restaurantes e cozinhas populares em
diferentes municipios, o programa garante
alimentacao acessivel por apenas RS 1, contri-
buindo diretamente para a seguranca alimen-
tar de pessoas em situacao de vulnerabilidade
social. Em Santa Isabel do Rio Negro, o Prato
Cheio foi inaugurado em agosto de 2022.

Autébnomo, Eliel Bruno, de 39 anos, frequenta
0 espaco acompanhado da esposa e das duas
filhas. Ha trés anos utilizando o servico, ele con-
ta que o programa chegou em um momento
importante para a familia e ajudou a aliviar os
gastos dentro de casa.

“Eu e minha familia n6s estamos ha trés anos
frequentando o Prato Cheio, ele chegou na

Criado pelo

Governo do

hora certa. A nossa Amazonas,

renda é bem pouca
e o Prato Cheio aju-
da muito, por ape-
nas RS 1. Creio que
ajudou muita gente
aqui em Santa Isabel
do Rio Negro. Uma
comida de qualida-
de, temos salada,
feijdo, macarrdo, um prato bom para todas as
familias carentes”, declarou Eliel Bruno.
Morador do municipio, o técnico em radio-
logia Dedé Gervasio, 39, acompanha o funcio-
namento do restaurante popular desde o inicio
das atividades na cidade. Para ele, o programa

somente entre
janeiroe 22 de
maio de 2026,
o programa

ja contabiliza
1.400.848
refeicoes servidas

Mauro Neto e Arquivo/Secom

se tornou essencial diante do aumento do cus-
to de vida e beneficia diretamente diversas fa-
milias do municipio.

“Eu frequento desde o inicio, no meu ponto
de vista foi fundamental, porque hoje em dia
tudo estd caro. E com o Prato Cheio vocé gas-
ta R$ 1 e tem um excelente almogo, para mim
e para as pessoas de Santa Isabel isso foi fun-
damental, beneficiando criancas e jovens, as
pessoas do municipio. Tenho fé em Deus que
continue o Prato Cheio aqui no nosso munici-
pio’, disse Dedé Gervasio.

Prato Cheio

O Prato Cheio foi criado pelo Governo do
Amazonas e é gerido pela Secretaria de Estado
da Assisténcia Social e Combate a Fome (Seas)
e pela Agéncia Amazonense de Desenvolvi-
mento Econdmico Social e Ambiental (Aade-
sam). Ao todo, sdo 18 unidades localizadas na
capital e 26 no interior do estado.

Restaurantes e cozinhas

O programa é dividido em dois servicos dis-
tintos: os restaurantes populares, que funcio-
nam de segunda a sexta-feira, das 8h as 13h,
com refei¢des no valor simbdlico de RS 1; e as
cozinhas populares, nas quais a sopa é gratuita
e cada pessoa atendida tem direito a 1 litro de
alimento, de segunda a sdbado, também das
8h as 13h.

Os cardapios sdo preparados por nutricionis-
tas e variam de acordo com o dia da semana.
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