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O Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Ibicuitinga, no uso
das atribuicGes que Ihe confere a Lei Organica e em conformidade
com o Regime Juridico Unico deste Municipio, e

CONSIDERANDO os principios constitucionais da dignidade da
pessoa humana, do direito a salide, a educacao e a prote¢do integral da
crianca e do adolescente;

CONSIDERANDO a Lei Federal n°® 14.214, de 06 de outubro de
2021, que institui o Programa de Protecdo e Promocdo da Salde
Menstrual;

CONSIDERANDO o Decreto n° 11.432 de 08 de marco de 2023, que
regulamenta a Lei n® 14.214, de 6 de outubro de 2021, que institui o
Programa de Protecdo e Promogcdo da Salde Menstrual;
CONSIDERANDO a necessidade de combater a pobreza menstrual,
promover inclusdo social, igualdade de oportunidades e permanéncia
escolar;

CONSIDERANDO que a dignidade menstrual nas escolas
compreende 0 acesso gratuito a absorventes higiénicos e a inclusdo da
educacdo menstrual no ambiente escolar;

CONSIDERANDO as diretrizes de promocao da equidade, protecéo
social e garantia de direitos previstas nas acles estratégicas do
UNICEF e os compromissos assumidos pelo Municipio no ambito do
Selo UNICEF;

DECRETA:

CAPITULO |

DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° Fica instituido, no ambito da Rede Publica Municipal de
Ensino de Ibicuitinga, o Programa Municipal de Dignidade Menstrual
nas Escolas, destinado a promocdo da salde menstrual, ao
fornecimento gratuito de absorventes higiénicos e ao desenvolvimento
de ac0es educativas sobre higiene e salide menstrual.

Aurt. 2°. O Programa tem por finalidade:

| - Garantir acesso gratuito e continuo a absorventes higiénicos as
estudantes da rede pablica municipal;

I - Assegurar condi¢des adequadas de higiene menstrual no ambiente
escolar;

Il - combater a pobreza menstrual e seus impactos na sadde,
aprendizagem e permanéncia escolar;

IV - Promover agdes educativas sobre salde menstrual, autocuidado,
higiene, saide sexual e reprodutiva;

V - Reduzir faltas escolares relacionadas ao periodo menstrual;

VI - Fortalecer politicas publicas voltadas a protecdo dos direitos de
criangas e adolescentes, em consonancia com as diretrizes do Selo
UNICEF;

VIl - promover acolhimento, inclusdo, respeito e combate a
discriminagao relacionada a menstruago.
CAPITULO 1l

DO PUBLICO BENEFICIARIO

Art. 3° S8o beneficiarias do Programa as estudantes menstruantes
regularmente matriculadas na Rede Publica Municipal de Ensino,
prioritariamente aquelas em situagdo de vulnerabilidade social. Art.
4°. A condi¢do de vulnerabilidade social poderd ser identificada
mediante:

| - Inscrigdo da familia no Cadastro Unico para Programas Sociais do
Governo Federal - CadUnico;

Il - Acompanhamento pelos servicos socioassistenciais do Municipio;
Il - avaliagdo da equipe gestora escolar, em conjunto com a
Secretaria Municipal de Assisténcia Social e a Equipe do Programa
Salde na Escola (PSE); CAPITULO Il DAS ACOES DE
EDUCACAO MENSTRUAL Art. 5°. As unidades escolares da Rede
Pablica Municipal deverdo promover agdes permanentes de educagao
menstrual, com carater pedagdgico, informativo e preventivo.

Art. 6°. As ac¢Bes de educagdo menstrual poderdo incluir:

| - Palestras, rodas de conversa e atividades educativas;

Il - Orientac&o sobre higiene menstrual e autocuidado;

Il - combate a tabus, preconceitos e desinformagdo sobre
menstruagao;

IV - Atividades integradas as a¢des de promogéo da salde escolar;

V - Formagdo continuada de profissionais da educacdo e da salde
para abordagem adequada do tema;

VI - Desenvolvimento de campanhas educativas alinhadas as
diretrizes de protecdo integral da crianca e do adolescente e aos
objetivos do Selo UNICEF.

Art. 7°. A tematica da dignidade menstrual podera ser trabalhada de
forma transversal nas atividades pedagdgicas da rede municipal,
observadas as diretrizes curriculares e a faixa etéria dos estudantes.
CAPITULO IV

DO FORNECIMENTO DOS ABSORVENTES

Art. 8°. O fornecimento gratuito de absorventes higiénicos sera
realizado pelas unidades escolares da Rede Pulblica Municipal,
garantindo sigilo, acolhimento e respeito a dignidade das estudantes.
Art. 9°. Compete a Secretaria Municipal de Educacdo, Ciéncias e
Tecnologia:

I - Coordenar, planejar e executar o Programa no ambito da Rede
Puablica Municipal de Ensino;

Il - realizar busca ativa de criancas e adolescentes em situacdo de
pobreza menstrual ou risco de evaséo escolar relacionada a falta de
acesso a itens de higiene menstrual;

Il - Garantir o fornecimento gratuito e continuo de absorventes
higiénicos nas unidades escolares municipais;

IV - promover agles pedagogicas e educativas sobre dignidade
menstrual, salide menstrual, higiene, autocuidado e combate aos
estigmas relacionados a menstruacéo;

V - Incentivar a inclusdo transversal da tematica da educacéo
menstrual nas atividades pedagdgicas e nos projetos politico-
pedagdgicos das unidades escolares;

VI - Promover formagdo continuada de gestores, professores e demais
profissionais da educacdo para abordagem adequada da tematica;

VIl - Acompanhar os impactos do Programa nos indices de
frequéncia, permanéncia e participacdo escolar das estudantes;

VIII - articular agBes intersetoriais com as Secretarias Municipais de
Salde e Assisténcia Social;

IX - orientar as unidades escolares quanto aos procedimentos de
acolhimento, escuta e atendimento das estudantes beneficiarias do
Programa;

X - Incentivar a participacao das familias e da comunidade escolar nas
acOes educativas relacionadas a dignidade menstrual;

X1 - Promover, em conjunto com os demais 6rgdos municipais,
campanhas de conscientizacéo e combate a pobreza menstrual;

XII - apoiar agBes voltadas a melhoria das condigdes de higiene e
infraestrutura sanitéria das unidades escolares;

XII - desenvolver agdes alinhadas &s diretrizes de garantia de
direitos, equidade educacional, inclusdo e permanéncia escolar
previstas nas iniciativas do UNICEF e do Selo UNICEF.

CAPITULO V

DAS COMPETENCIAS INTERSETORIAIS

Art. 10. A Secretaria Municipal de Salude devera apoiar o Programa
mediante:

| - Apoiar tecnicamente a execu¢do do Programa no ambito da rede
municipal de ensino;

Il - Promover a¢Bes de educagdo em salde voltadas a salde
menstrual, higiene intima, autocuidado e prevencéao de agravos;

Il - desenvolver atividades educativas e preventivas por meio das
equipes da Atencdo Priméria a Saude e do Programa Saude na Escola
- PSE;

IV - Orientar estudantes, familias e profissionais da educacgéo acerca
da satde menstrual e dos cuidados relacionados ao ciclo menstrual;

V - Contribuir para a identificacdo de situagBes de vulnerabilidade,
riscos a saude e dificuldades de acesso a itens de higiene menstrual;
VI - Realizar ages intersetoriais com as Secretarias Municipais de
Educacdo e Assisténcia Social visando a promogdo da permanéncia
escolar e a protecdo integral de criangas e adolescentes;

VII - apoiar campanhas de conscientizacdo e combate aos estigmas
relacionados & menstruagéo;

VIl - acompanhar e avaliar indicadores relacionados a saide e ao
bem-estar das estudantes beneficiarias do Programa; |

Art. 11. Compete a Secretaria Municipal de Assisténcia Social:

I - Identificar, cadastrar e acompanhar estudantes em situacdo de
vulnerabilidade social beneficiarias do Programa;

Il - Realizar busca ativa de criangas e adolescentes em situagdo de
pobreza menstrual;

111 - promover ac¢Bes socioeducativas junto as familias e & comunidade
escolar sobre dignidade menstrual, satde, cidadania e protecéo social;
IV - Articular, por meio da rede socioassistencial, acbes integradas
com as Secretarias Municipais de Educacéo e Salde;

V - Apoiar a execu¢do do Programa nos Centros de Referéncia de
Assisténcia Social - CRAS e demais equipamentos socioassistenciais;
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