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PORTARIA N°325/2026 — SEAS.

INSTITUI A COMISSAO TECNICA DE AVALIACAO EM SAUDE MENTAL NO AMBITO DO SISTEMA
ESTADUAL DE ATENDIMENTO SOCIOEDUCATIVO E DISPOE SOBRE SUA COMPOSICAO, COMPETENCIAS
E FLUXO DE ATUACAO.

A SUPERINTENDENCIA DO SISTEMA ESTADUAL DE ATENDIMENTO SOCIOEDUCATIVO — SEAS, no uso de suas atribui¢des legais e
regimentais, CONSIDERANDO o dever de prioridade absoluta e a garantia de tratamento individualizado e especializado a saide mental dos (as) adoles-
centes em atendimento socioeducativo, conforme preceituam a Constitui¢do Federal e o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA); CONSIDERANDO
as diretrizes do SINASE e da Politica Nacional de Atengao Integral a Saude de Adolescentes em Conflito com a Lei (PNAISARI), que determinam a articu-
lagdo intersetorial com a Rede de Atengao Psicossocial (RAPS) do SUS; CONSIDERANDO a necessidade premente de qualificar a avaliagdo do sofrimento
psiquico e subsidiar tecnicamente as decisdes institucionais e judiciais com informagdes interdisciplinares; CONSIDERANDO os principios da Reforma
Psiquiatrica Brasileira (10.216/2001), da atengao psicossocial e do cuidado em liberdade, priorizando estratégias territoriais, intersetoriais € comunitarias no
atendimento aos adolescentes em sofrimento psiquico. RESOLVE:

Art. 1° Instituir a Comissdo Técnica de Avaliagdo em Satide Mental no ambito do Sistema Estadual de Atendimento Socioeducativo, com a finali-
dade de realizar avaliag@o interdisciplinar e emitir Relatorio Técnico Biopsicossocial acerca da condigdo de satide mental de adolescentes em cumprimento
de medida socioeducativa, com vistas a subsidiar as decisdes institucionais e judiciais nos termos do art. 64 da Lei Federal n° 12.594/2012 (Lei do SINASE)
¢ da Resolugdo CNJ n° 487, de 15 de fevereiro de 2023. A atuacdo da Comissdo possui natureza técnico-assistencial e interdisciplinar, ndo se confundindo
com pericia judicial ou exame de sanidade mental.

Paragrafo Primeiro. A atuagdo da Comiss@o destina-se aos casos de adolescentes que apresentem indicios ou diagnostico de:

I — Transtornos mentais graves e persistentes;

II — Sofrimento psiquico severo com prejuizo funcional, cognitivo ou comportamental manifesto;

III - Outras condi¢des de satide mental ou do neurodesenvolvimento que comprometam significativamente a compreensao da medida socioeducativa
ou a convivéncia institucional.

Paragrafo Segundo. Para fins de interpretaco técnica e aplicagdo das agdes da Comissdo e das equipes de referéncia, definem-se:

I— Autoagressido / Comportamento Autolesivo: Qualquer ato intencional de violéncia, lesdo fisica ou dano infligido pelo proprio adolescente contra
o seu corpo (com ou sem intengdo suicida), decorrente de sofrimento psiquico intenso ou incapacidade de autorregulagdo emocional;

II — Ideagdo: pensamentos, ideias com ou sem intengdo imediata de auto exterminio, com ou sem planejamento e meio para executar;

III - Tentativa de Suicidio: atos deliberados executados pelo adolescente com o objetivo implicito ou explicito de dar fim a propria vida, demandando
protocolo de manejo imediato de crise e vigilancia em satide mental;

IIT — Heteroagressao: Condutas de agressao fisica ou verbal direcionadas a terceiros (outros adolescentes, servidores ou familiares), motivadas por
episodios de desorganizagao psiquica, surtos psicoticos, agitagdo psicomotora severa ou reatividade a episodios de crise, ndo devendo ser confundidas com
meras infragdes disciplinares;

IV — Sofrimento Psiquico Grave / Agravado: Estado de sofrimento e/ou desorganizagdo psiquica intensa que compromete temporaria ou permanen-
temente o julgamento, a percepgao da realidade, o autocuidado, o convivio comunitario ou a compreensao das dindmicas socioeducativas.

V — Matriciamento (ou Apoio Matricial): Modo de produzir saude de forma compartilhada e interdisciplinar, no qual equipes especializadas em
saude mental oferecem suporte técnico, pedagogico e assistencial as equipes de referéncia dos centros socioeducativos, por meio de discussdes conjuntas de
casos, atendimento compartilhado, elaboragéo do Projeto Terapéutico Singular (PTS) e construgdo de estratégias de intervengao, sem transferir a responsa-
bilidade do cuidado individual.

Art. 2° A Comisséo Técnica de Avaliagdo em Satde Mental tera como objetivos:

I — Fomentar e pactuar diretrizes e fluxos para a identificagéio precoce de adolescentes com indicadores de sofrimento psiquico significativo;

1T — Estabelecer parametros e prestar suporte técnico as equipes na realizagdo da avaliagdo interdisciplinar em satde mental,

III — Subsidiar tecnicamente o Sistema de Justica mediante a emissao de Relatorio Técnico Biopsicossocial que informe sobre a condigao clinica do
(a) adolescente, a compatibilidade do quadro com o ambiente institucional, as necessidades especificas de tratamento e as alternativas de encaminhamento
na rede de satde, nos termos do art. 64 da Lei do SINASE e da Resolugdo CNJ n° 487, de 15 de fevereiro de 2023;

IV — Fortalecer a articulagdo com a Rede de Atengao Psicossocial — RAPS;

V — Contribuir para a garantia do direito a satide integral dos (as) adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa;

VI — Garantir a avaliagdo continua dos impactos das condigdes clinicas, psiquicas e psicossociais do(a) adolescente no cumprimento da medida
socioeducativa, bem como zelar pela adequagdo das condigdes institucionais e das estratégias de cuidado necessarias a garantia de direitos, protegio integral
e efetividade do atendimento socioeducativo.

Paragrafo inico. Para fins de garantia da avaliagdo da compatibilidade de que trata o inciso VI, a Comissdo devera considerar:

a) O risco institucional: se as condi¢des institucionais e relacionais do contexto de privagao de liberdade contribuem para agravamento do sofrimento
psiquico, crises agudas, comportamento autolesivo ou risco de suicidio;

b) A capacidade de assisténcia interna: se as necessidades clinicas do (a) adolescente (como supervisdo médica constante ou medicagdes complexas)
extrapolam a capacidade de atendimento da equipe de saude da unidade;

¢) Os comprometimentos cognitivos, emocionais ou comportamentais que dificultem a compreenséo, participacdo ou adesdo as atividades socio-
educativas.

Art. 3° Poderdo ser encaminhados para avalia¢@o técnica desta Comissdo os casos dos(as) adolescentes que apresentem:

I - sofrimento psiquico grave;

II — histérico de comportamento autolesivo, ideagdo suicida ou tentativa de suicidio;

IIT — diagnostico ou suspeita de transtorno mental;

IV — historico de internagdo psiquiatrica;

V — comportamento de episddios recorrentes de intenso sofrimento psiquico, alteracdo comportamental ou comprometimento significativo do
funcionamento psicossocial;

VI — dificuldades cognitivas ou emocionais que comprometam a compreensao e cumprimento das metas pedagogicas;

VII — agravamento do estado emocional durante o cumprimento da medida;

VIII — demandas relacionadas a rede especializada de satide mental.

Art. 4° A Comisséo Técnica de Avaliagdo em Saude Mental sera instituida por portaria da Superintendéncia da SEAS e composta, no minimo, por
04 (quatro) profissionais, com a seguinte organizagao:

1-01 (um/a) médico (a) psiquiatra ou médico (a) com experiéncia em saide mental, designado (a) pela SEAS;

11— 01 (um/a) Psicologo(a) designado(a) pela SEAS;

IIT - 01 (um/a) Assistente Social designado(a) pela SEAS;

IV - 01 (um/a) Enfermeiro (a) designado (a) pela SEAS. § 1° Poderdo compor o processo avaliativo, conforme a necessidade do caso:

I - Os profissionais de referéncia da equipe técnica da unidade socioeducativa responséaveis pelo acompanhamento didrio do(a) adolescente;

II - Profissionais da Rede de Atencao Psicossocial (RAPS) vinculados a estratégia PNAISARI do municipio;

III - Outros profissionais e representantes da rede intersetorial envolvidos no acompanhamento do(a) adolescente, cuja participagdo seja considerada
pertinente para qualificagdo das discussdes técnicas, dos estudos de caso e dos encaminhamentos realizados.

Art. 5° Compete a Comissao Técnica de Avaliagdo em Saude Mental:

I — Realizar a avaliag@o clinica e psicossocial interdisciplinar dos (as) adolescentes formalmente encaminhados(as);

II - Analisar o histérico de satide mental e o contexto psicossocial do(a) adolescente, utilizando os dados da unidade socioeducativa e, se necessario,
articulando informagdes complementares junto a familia, a rede de saude e socioassistencial;

III — Elaborar e emitir o Relatério Técnico Biopsicossocial, em conformidade com as diretrizes desta Portaria;

IV — Dar suporte, quando necessério, as equipes técnicas e de satide, que atuam na unidade, quanto as articulagdes com a Rede de Atencdo Psicos-
social (RAPS), as estratégias de matriciamento, vinculagao territorial e continuidade do cuidado do(a) adolescente;

V — Subsidiar tecnicamente, por meio do Relatério emitido, as decisdes institucionais da SEAS e as decisdes do Sistema de Justiga com fulcro no
art.’ 64 da Lei do SINASE e na Resolugao CNJ n° 487, de 15 de fevereiro de 2023;

VI — Garantir a escuta qualificada ¢ a participagdo do(a) adolescente ¢ de sua familia ou responséveis no processo de avaliagdo e construgdo dos
encaminhamentos terapéuticos e institucionais. Paragrafo Unico As avaliagdes deverdo considerar, além das condi¢des clinicas e psicossociais, os fatores
de protecao, vinculos familiares e comunitarios, potencialidades do(a) adolescente e estratégias de cuidado territorial voltadas a promogao de autonomia e
reinser¢do social

Art. 6° O fluxo de atuagdo da Comissdo Técnica de Avaliagdo em Satde Mental observara as seguintes etapas e prazos:

I - Triagem inicial: realizada pela equipe técnica de referéncia da unidade socioeducativa, no prazo de até 72 (setenta e duas) horas apds o ingresso
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