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ORDEM NUMERO DE MATRICULA NOME
13 20260616131059 CARLOS FRANCISCO RODRIGUES DE MELO
14 20260616151551 CARLOS HENRIQUE FREITAS COSTA
15 20260616131942 DENILSON RUBENS SILVA
16 20260616131633 DIOGO MONTEIRO RODRIGUES
17 20260616131823 EDILEUDO SOUSA DOS SANTOS
18 20260616130001 EDUARDO GONCALVES LIMA
19 20260616133328 EMANOEL NASCIMENTO DE SOUSA
20 20260616124216 ERIC BARROS MENEZES
21 20260616162331 FLAVIO DE SOUSA DIAS
22 20260616133159 FRANCISCO EDUARDO DE SOUZA MONTEIRO
23 20260616125757 FRANCISCO FABRIZIO TARGINO DE ARAUJO
24 20260616131716 FRANKLIN SAMPAIO MARTINS
25 20260616135731 GLEIDSON PAULINO FREIRES DE BARROS
26 20260616131455 GONCALO EDUARDO BARRETO ARAUJO
27 20260616131315 HERBESON ALBERTO MELO DE LACERDA
28 20260616135922 HUGO HENRIQUE DE MOURA
29 20260616125639 JOAO HUGO RUFINO FERNANDES
30 20260616130837 JOSE MARCILIO SALES DOS SANTOS
31 20260616132132 JOSE WELLINGTON DA SILVA JUNIOR
32 20260616130303 KELLYS BRUNO DANTAS LOPES
33 20260616124506 LAURO DEODATO LIMA JUNIOR
34 20260616134122 LUCAS ALMEIDA RODRIGUES
35 20260616134116 MARCIO DOS SANTOS CARVALHO
36 20260616125153 MARCOS PAULO DA COSTA
37 20260616131834 MARCUS TULIO MOREIRA PRUDENCIO
38 20260616154725 MARCUS VINICIUS COELHO SA MARROCOS
39 20260616135628 MARIVALDO BARRETO DE SOUZA
40 20260616142810 MAYARA MOTA MARINHO
41 20260616135011 MICHEL NASCIMENTO SANTOS
2 20260616141111 MOISES JOSE ROCHA JUNIOR
43 20260616132125 MURILLO BASTOS GUERRA
44 20260616132817 PAULO DE TARSO MACEDO ROCHA
45 20260616135252 RONALDO XAVIER DE PAULA
46 20260616132842 SALOMAO NOGUEIRA LIMA
47 20260616133920 TARCISIO PEREIRA DOS SANTOS JUNIOR
48 20260616134532 THAISSE FREITAS GABRIEL VIANA
49 20260616142234 TOMAZ CARLOS DE MORAES
50 20260616155823 WAGNER GOMES DA SILVA

Fortaleza, 14 de agosto de 2026.
Ciro de Assis Lacerda
DELEGADO DE POLICIA CIVIL
DIRETOR-GERAL ADJUNTO
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EXTRATO DA NOTA DE INSTRUCAO N°19/2026-CEPEBM/DEBM/AESP
Referéncia: Nota de Instrugdo N° 19/2026-CEPEBM/DEBM/AESP, datada de 28 de julho de 2026, referente a disciplina de Educagao Fisica Militar I - aulas
65 e 66, componente da grade curricular do Curso de Formagéo de Oficiais do Quadro de Oficiais Bombeiros Militares - CFO QOBM/2026 - Turma I, regu-
lamentado pelo PAE N°21/2026-DEBM/DG/AESP. Curso: Curso de Formagao de Oficiais do Quadro de Oficiais Bombeiros Militares - CFO QOBM/2026
- Turma L. Objetivo: Promover o desenvolvimento das capacidades fisicas dos Cadetes do CFO QOBM/2026. por meio da pratica sistematizada de nata¢ao
em aguas abertas, contribuindo para o aprimoramento do preparo fisico e da adaptagdo ao ambiente maritimo. Instrutor Master e Instrutores Auxiliares: 1°
TEN Daniel Cals Theophilo Maciel - 1° Pelotdo; 1° TEN Kléber Oliveira Amaro - 2° Pelotdo. Veiculos/transporte/apoio: A cargo da equipe de Instrutores e
discentes. Quantidade de alunos: 50 (cinquenta) Cadetes. Equipamento: A cargo da equipe de instrugdo. Procedimentos: A instrugdo serd desenvolvida por
meio de atividades praticas de educagdo fisica realizadas nas raias aquaticas instaladas na Praia do Nautico, sob a supervisdo do instrutor responsavel e acom-
panhamento dos monitores do CFO QOBM. Inicialmente, sera realizada a apresentagdo dos objetivos da atividade, orientagdes de seguranga, inspe¢ao dos
equipamentos individuais e avaliagdo das condigdes ambientais para a execugdo da instrugdo. Em seguida, os cadetes participardo de sessdo de aquecimento
e alongamento, visando a preparagdo fisica para a atividade aquatica. A fase principal da instrugdo compreendera exercicios de adaptacdo ao meio liquido,
técnicas de respiragdo, flutuagdo, deslocamentos continuos e intervalados nas raias aquaticas, bem como exercicios voltados ao desenvolvimento da resisténcia
cardiorrespiratoria e da capacidade aerobica. As atividades serdo conduzidas de forma progressiva, observando-se o nivel de condicionamento fisico dos
instruendos e os objetivos estabelecidos para a sessdo de treinamento. Durante toda a execug@o da instrugdo, serdo observados os principios da disciplina,
seguranga, progressividade do esforgo fisico e acompanhamento individual dos participantes, buscando o desenvolvimento da aptiddo fisica necessaria ao
desempenho das atividades operacionais do bombeiro militar. Ao término das atividades, sera realizada a fase de volta a calma, composta por exercicios de
recuperagao, alongamentos e orientagdes sobre hidratacdo e cuidados pos-treinamento, seguida da conferéncia do efetivo e do encerramento da instrugo.
Execugdo: Local: Local: Praia do Nautico Enderego: Av. Beira Mar, s/n - Meireles, Fortaleza — CE. Data: Data: 31 de julho de 2026. Horario: Horario:
15h10min as 16h50min. Uniforme: Instrutores: Educagdo Fisica; Discentes: Educacio Fisica padrdo da AESP. MATERIAL PARA A INSTRUCAO A SER
FORNECIDO PELA AESP|CE: S/A. Munigdes: Nio se aplica. Os casos omissos serdo resolvidos pela Diretoria de Ensino Bombeiro Militar - DEBM em
conjunto com a Dire¢do-Geral da AESP|CE. Fortaleza, 14 de agosto de 2026.
Ciro de Assis Lacerda — DPC
DIRETOR-GERAL ADJUNTO
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CORRIGENDA - PORTARIA N°1169/2026

NUP 10041.003700/2026-71
No Diario Oficial n° 148, Série 3, Paginas 244, de 12 de agosto de 2026, que publicou a Portaria n® 1169/2026 da Academia Estadual de Seguranga Publica.
Onde se 1&: PORTARIA N°1168/2026 Leia-se: PORTARIA N°1169/2026 ACADEMIA ESTADUAL DE SEGURANCA PUBLICA DO CEARA, em
Fortaleza, 14 de agosto de 2026.

Jamille dos Santos de Moura

DIRETORA DE PLANEJAMENTO E GESTAO INTERNA

Registre-se e publique-se.



